
*** TERAPIAS COMPASIVAS- PROCEDIMIENTO BÁSICO ***

❖ MATERIAL NECESARIO

- Guantes.
- Esparadrapo papel 2.5.
- Gasas
- Alcohol
- Algodón
- Tensiómetro
- Glucómetro
- Compresor venoso.
- Jeringas y aguja de 10ml ( para introducir productos al suero)

● https://www.doctorshop.es/Prodotti/material-desechable-MN/agujas-jeringas-equipos-de-infusion-de-suero-y-
cateters-venosos-mn-3/jeringas-con-aguja-MN-3-06/jeringas-bd-emeraldt-5-ml-con-aguja-montada-cono-luer-
concentrico-21g-x-1-08-x-40-mm-verde-9400089

- Sistema de sueros por gravedad
● https://jeringasyagujas.com/equipos-de-suero/91-equipos-de-suero-por-gravedad.html

● https://www.doctorshop.es/Prodotti/equipo-de-infusion-de-sueros-luer-lock-de-pvc-y-site-en-poly-bag-6400138

- Agujas de cateter 24G
● https://jeringasyagujas.com/agujas-de-cateter-cateteres-canulas/80-agujas-cateter-g24-amarillo-de-07-mm-x-19-

mm.html
● https://www.doctorshop.es/Prodotti/agujas-canula-MN-3-02/agujas-canula-hemoflon-22gx25mm-azul-6400220

- Cateter con alas 24G
● https://www.doctorshop.es/Prodotti/bbraun-vasofix-certo-cateter-venosos-con-alas-24gx19mm-amarillo-

15900305

- Soporte suero ( o tener encuenta cómo sujetarlo que quede por encima del corazón)

- Suero salino de 250ml ( Farmacia)

- Terapia intravenosa básica : (lo que se le haya prescrito el facultativo) peróxido de hidrógeno, dmso y suero

● peróxido de hidrógeno AL 3%

● DMSO AL 99%

❖ ANTES DE HACER NADA

https://jeringasyagujas.com/agujas-de-cateter-cateteres-canulas/80-agujas-cateter-g24-amarillo-de-07-mm-x-19-mm.html
https://jeringasyagujas.com/agujas-de-cateter-cateteres-canulas/80-agujas-cateter-g24-amarillo-de-07-mm-x-19-mm.html


1._ Preparar todo el material a utilizar. Prepara bandeja
2._ Que la persona al recibir el suero esté en un espacio cómodo, tranquilo e higiénico.
3._ Tomarle la tensión y comprobar los valores.
4._ Desinfectarse las manos.
5._ Buscar con seguridad las venas, para ello estudiar bien la anatomía de los brazos y manos

5.1_VENAS Y ARTERIAS DEL BRAZO [ANATOMIA DEL BRAZO]
https://www.youtube.com/watch?v=RCfPYC_g_1k
5.2_CUÁLES SON LAS VENAS PARA CANALIZAR
https://www.youtube.com/watch?v=IT9mrx2S3-c

6._ Ver los siguientes videos una y otra vez

6.1 _EXPLICACION PARTES CATETER, COMO COGERLO
https://www.youtube.com/watch?v=nmRRqA1iL1g

6.2_TIPS PARA CANALIZAR UNA VENA A LA PRIMERA A NOSOTROS MISMOS
https://www.youtube.com/watch?v=os2a1lSO69E

6.3_ OCHO TIPS RAPIDOS para ver LAS VENAS EN SEGUNDOS al MOMENTO DE CANALIZAR
https://www.youtube.com/watch?v=tRaxb7VglrI

6.4 _ TRES ERRORES que NO DEBES de COMETER al CANALIZAR
https://www.youtube.com/watch?v=8JSTbitL1Kc
https://www.youtube.com/watch?v=mvbp54P79F0
6.5_ Cómo purgar un Equipo de Terapia de Infusión Intravenosa | Venoclisis - SIN BURBUJAS DE AIRE!
https://www.youtube.com/watch?v=KO_YKhQ-uNE
https://www.youtube.com/watch?v=2jSdftZfkME

7._ Proceder a poner el suero (Limpiar la boquilla con gasa empapada de alcohol)

● ésto ya es con personal cualificado para ello o aprender.

7.1_COMO INSTALAR UN EQUIPO DE INFUSIÓN [venoclisis]



8._ Procedimiento completo
https://www.youtube.com/watch?v=j4jMhI0i9Co

● Informar a la persona de la técnica que se va a relizar

● Lavar las manos

● Poner guantes estériles

● Preparar material

● Purgar el sistema de perfusión( limpiar con gasa y alcohol previamente antes de perforar el sistema al
suero
https://www.youtube.com/watch?v=KO_YKhQ-uNE

8.1_
8.2_Comprobarar que todas las válvulas están cerradas

8.3._

8.4_

Comprobar que se purga,es decir que sale el suero por la cánula y gotea
Colgar suero ya está preparado para la venopunción



● Colocar torniquete a 5cm por encima del sitio de punción

● Seleccionar vena

● Seleccionar Cateter, valorando que éste da de menor calibre que la vena y teniendo en cuenta el
tratamiento a administrar y movilidad que se pueda permitir al paciente

● Desinfectar la zona de punción de forma circular de dentro hacia fuera on gasa con alcohol

.OJO SI ES PALOMILLA PURGAR TAMBIEN ANTES DE LA VENOPUNCIÓN

● Proceder a venopuncion orientado la aguja con el bisel hacia arriba en dirección del flujo venoso _

● Estabilización de la vena, si se utiliza palomita purgar previamente

● Puncionar en el ángulo adecuado 45º _ LA CORRECTA ES OPCIÓN A

● Comprobar la correcta canalización de la vena

● Conectar el equipo de perfusion y ajustar el ritmo de goteo

● Fijar la palomilla con esparadrapo papel

● Comprombar la correcta perfusión

9._ En caso de mareo o malestar
9.1_Retirar el suero



9.2_Tumbar a la persona y levantar las piernas
9.3_OCHO FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA ¿Como TOMAR TODOS los SIGNOS VITALES?
https://www.youtube.com/watch?v=2s6K7wqJBrI

http://amiaprendizaje.blogspot.com/2011/09/venoclisis-cateterismo-periferica.html

❖ BRAZO PARA INYECCIONES

1._ https://www.praxisdienst.es/es/Diagnostico/Modelos+anatomicos/Material+para+practicas/Brazo+para+inyeccione
s.html?speed=1&gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAm4WsBhCiARIsAEJIEzUsTS2M02ikFonmxJbqQd8m5L8pCYnyGZn4Gt- fkq-

cy7T6aSZCr2YaAhYmEALw_wcB

2._ https://www.amazon.es/VEVOR-Entrenamiento-Flebotom%C3%ADa-Venopunci%C3%B3n-
Intravenosa/dp/B08W8H818W/ref=sr_1_1?adgrpid=132071945260&hvadid=570516441089&hvdev=c&hvlocphy=10
05493&hvnetw=g&hvqmt=e&hvrand=18360526170567443480&hvtargid=kwd-
1423997317364&hydadcr=23728_1804903&keywords=brazo%2Bpara%2Bpracticar%2Bvenopunci%C3%B3n&qid=170 3013737&sr=8-1&th=1



3_https://enfermeriabuenosaires.com/mano-guante-practica-de-

venoclisis/

❖ PAGINAS WEBS DONDE COMPRAR MATERIAL

https://www.doctorshop.es
https://jeringasyagujas.com/
https://www.dioxilife.com
ENMOVIMIENTO ASISTENCIAL INTEGRAL PEDIDOS _609 93 59 31 _ SOLOWASAP
https://ecfuste.com/ ______ ENVASES

❖ OTROS DATOS DE INTERES
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