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Cómo camina y habla un soberano [de jure]? 
 

 

 

¿Qué es Sovereign [de jure]? Un Soberano [de jure] es la Corona. Un Soberano [de jure] es un 
'hombre/mujer de carne y hueso. Un Soberano [de jure] ha depositado/entregado su certificado 
de nacimiento en el Registro General. Un soberano [de jure] no tiene ningún vínculo con el 
gobierno (apoyo legal, apoyo constitucional, registros, impuestos, pensiones, subsidio, etc.). Un 
Soberano [de jure] sabe quién es, la genealogía y el caminar de sus antepasados. Un soberano 
[de jure] tiene una autoridad independiente. 

¿Utilizo el nombre de mi certificado de nacimiento? Un Soberano [de jure] NO responde al 
nombre del certificado de nacimiento. Ese nombre ahora está obsoleto y muerto. Lo enterró [lo 
depositó] con el Registrador General. Este es el nombre que el gobierno usará continuamente 
para identificarte y atraparte. 

Un Soberano [de jure] informará a todos los agentes del gobierno, infantes y personas, que él/ella 
es; 

▪ Soy el Representante Personal de PERSONAS [certificado de nacimiento], del cual 
ahora es un patrimonio fallecido 

▪ Soy el albacea, sucesor, heredero, beneficiario efectivo de la herencia fallecida 
▪ Soy cristiano 677/70 
▪ Soy el número de registro de registro de nacimiento vivo 677/70 
▪ Soy Soberano [de jure] significa Soberano Viviente en la Tierra 

Un soberano [de jure] debe; 
▪ Camina fiel en tu "veracidad" permanente 
▪ Sepa quién es usted, 
▪ conoce tu genealogía, 
▪ saber de dónde vienes, 
▪ actuar con altos estándares, 
▪ actuar con buena intención, 
▪ actuar en alto standing, 
▪ Sé humilde, 
▪ Sé compasivo, 
▪ ser diplomático en todo momento, 
▪ ser de estado puro, 
▪ no dejarse llevar por el alcohol o las drogas, 
▪ comprometerse plenamente a ser Soberano [de jure] 
▪ cuando sea desafiado, sepa cómo mantener fuerte su Soberanía, 
▪ Siéntete orgulloso de quién eres, 
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▪ Ser honorable y digno 
▪ Sé el protector de todas las almas vivientes del hombre, la mujer, el niño dentro del reino, 

manteniéndolos a salvo de daños o lesiones, 
▪ Respetar toda la vida [incluyendo la vida silvestre, los árboles, el mar, el aire] 
▪ Respeta a todas las personas 
▪ Respeta a tus mayores 
▪  

Un soberano no flaqueará. Él / ella sabrá de dónde obtuvo su nombre de Soberano [de jure] dado 
por Dios. Él / ella sabrá que él / ella es un "Hombre / Mujer Original" de "carne, sangre y herencia" 
en la tierra. Él / ella sabrá que él / ella es reconocido a través de los dioses supremos. Como 
Soberano Original [de jure], él / ella estará de pie en su verdad absoluta, como con los mundos 
naturales y sobrenaturales, donde la creación comenzó con el caos, luego la noche y luego el 
mundo de la luz. En su nacionalidad original, todos los seres vivos están vinculados a través de 
la genealogía. El dios del bosque, formó a la primera mujer de la tierra y la tomó como su esposa 
y a partir de entonces se creó la familia. Él / ella sabrá cómo descendió de los cielos y vino a la 
vida. 

Como soberano, conocerá su herencia ancestral aborigen al revés y comprenderá que es 
consciente, es un "Ser Soberano", "Heredero", "Sucesor", que vive en un "Estado Soberano" en 
el "Continuo del Universo Mayor". Que él / ella está integralmente entrelazado a las leyes 
inmutables del "Elemento Natural" en el que su "Soberanía" inalienable está constituida en la ley 
interlocutoria. 

Un Soberano conocerá el caminar de sus antepasados y sus vínculos originales con la tierra. 
Todo el mundo está vinculado a la tierra y si sientes que no lo estás, el soberano tribal [de jure] 
de la tierra te adoptará. 

CÓMO TRATAR CON LOS AGENTES DEL GOBIERNO: Entras y les informas que deseas 
cambiar tus circunstancias. Informe al agente que usted es; 

1. El representante personal, albacea, sucesor, heredero y beneficiario efectivo de la 
herencia fallecida 1194854458. 

2. Les muestras el Documento Fuente y les dices que este es un Registro Vivo 677/70 de 
tu Nacimiento, prueba que viniste del vientre de mi madre y prueba que eres un 
hombre/mujer de Carne y Hueso Vivo. 

3. Les muestras la copia impresa y les dices que este documento te hace nacer muerto, 
fallecido. 

4. Luego les muestra el certificado de nacimiento y les dice que este documento lo 
convierte en una persona, fallecido, nombre comercial, corporación comercial que se 
negocia en el mercado de valores de Nueva York en su peso en oro y el dinero hecho 
se mantiene en el Cesta Que Trust. 

5. Luego les dice que el certificado de nacimiento ha sido depositado en el Registro 
General. Muéstreles la Carta hacia y desde el Registrador General. Probará que el 
certificado de nacimiento es un patrimonio fallecido. 

6. Luego les dice una vez más que usted es el Representante Personal del 1194854458 de 
Sucesiones Fallecidas, Número de Registro de Registro de Nacidos Vivos 677/70. 
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7. Luego coloca el Soberano [de jure] Born Live Record y frente a ellos y les dice: Este 
documento está respaldado por el Soberano [de jure] Paremata [Parlamento] de 
Baludarri Rangihou [Australia y Nueva Zelanda]. 

8. Lo más probable es que el Agente sacuda la cabeza y ponga los ojos en blanco, como 
si fueras un idiota. Por lo tanto, debe decir: "¿Puedo hablar con su supervisor o 
gerente?" [pregunte hasta que se satisfaga su solicitud]. 

9. Repita la información al Administrador 

10. Informe al Gerente que él es su fideicomisario. 

11. Ordenar al Gerente que...........cambie sus circunstancias; acreditar su cuenta; pagar sus 
cuentas; acreditar su cuenta bancaria; Anule el registro de su número de archivo de 
impuestos ... cualesquiera que sean sus directivas. 

TRIBUTACIÓN: Sólo una persona paga impuestos voluntarios. Una persona es alguien con un 
certificado de nacimiento. Un Soberano [de jure] no es una Persona. Un Soberano [de jure] es 
un "hombre/mujer de carne y hueso". Instruya al Recaudador de Impuestos que usted es 
Soberano [de jure] y que ya no pagará impuestos y que desea que elimine el número de archivo 
de impuestos del sistema y 'cero' cualquier deuda con el patrimonio fallecido o cargo al patrimonio 
fallecido No#. 

CENTRELINK / WINZ: Indique al Agente que desea que cambien sus circunstancias y anote en 
su sistema que usted es el Ejecutor de su patrimonio fallecido. Indíqueles que borren cualquier 
deuda con el patrimonio fallecido. Indíqueles que acrediten su cuenta semanalmente $$. Sean 
cuales sean sus instrucciones. 

COMPAÑÍA DE ELECTRICIDAD: Usando el proceso de pago de facturas, cargue la factura al 
patrimonio fallecido y luego la energía se deja encendida. 

COMPAÑÍA TELEFÓNICA: Usando el proceso de pago de facturas, cargue la factura al 
patrimonio fallecido y luego el teléfono se deja encendido. 

HERRAMIENTAS PARA AYUDAR A SU CAMINATA: Sovereign [de jure] recibirá herramientas 
para incitar a los agentes infantiles a escuchar sus instrucciones o los asuntos se llevarán más 
allá en forma de gravamen comercial sobre su propiedad personal. Una vez más, estas 
herramientas son solo para Sovereign [de jure] porque para un bebé, son armas letales si se 
usan incorrectamente. 

Las 12 claves del activismo espiritual – Autodominio como soberano de jure 

Este es un artículo maravilloso que destaca algunas técnicas para despertar nuestras habilidades 
activas internas y externas. En la Tierra estamos condicionados a "no correr riesgos" y a dejar 
de soñar. Esto se debe a que si todos realmente usaran sus poderes creativos para incluso la 
mitad de su potencial, podríamos rehacer el planeta en un jardín de la noche a la mañana. 
Agregué algunas notas para una mayor claridad y me puse de relieve cuán poderosa es la 
perspectiva en el crecimiento y la transformación personal. Comencé a usar muchas de estas 
técnicas en mi vida hace años y ha tenido un efecto curativo tan poderoso para mí y para los que 
me rodean. 

Fuente 
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La adopción del camino del activismo espiritual permite a individuos o grupos desarrollar las 
nobles cualidades de compasión, sabiduría y gratitud. Es en sí mismo un Camino de 
Transformación, un Plan Espiritual para vivir. Podemos cambiar nuestras perspectivas de la 
realidad a través de la búsqueda de servicio más allá de nosotros mismos mediante la práctica 
de los Dones de Servicio. Las dinámicas centrales detrás de las Claves Espirituales del Activismo 
son la creatividad, la adaptabilidad, la comprensión y la resolución pacífica de conflictos. 

"Ayer se fue. El mañana aún no ha llegado. Sólo tenemos hoy. Comencemos." ~ Madre Teresa 

"Dondequiera que estés, quédate allí totalmente." ~ Eckhart Tolle 

1. Toda acción DEBE basarse en la compasión 

Al defender una Causa, la mentalidad debe ser altruista y la emoción motivadora debe ser 
positiva. El activismo espiritual es una acción en beneficio de algo, no en contra de algo. [La Ley 
Natural es el principio rector aquí. Si no es bueno para todos, entonces no es bueno en absoluto. 
La clave es reconocer cuándo el daño es creado por el individuo (que es desenfrenado en la 
tierra) o cuando el daño es realmente causado por sus acciones y creencias, de modo que pueda 
dirigir la energía correctiva donde sea necesario. 

2. La compasión fluye de la comprensión de la conexión entre todos los seres vivos 

Todos estamos conectados a través de nuestra Humanidad compartida. Cuando aprendes a ver 
que nuestras diferencias son superficiales y nuestras similitudes manifiestas, la simpatía (o peor, 
la lástima) da paso a la compasión. Nuestras acciones cambian de una de "nosotros 
ayudándoles" a una de "por el bien de todos". Nos convertimos en Uno. [La perspectiva es 
primordial y tu capacidad de contemplar, usar tu plena conciencia y abrazar la verdad cuando tu 
ego quiere abrazar la falsa realidad es tan poderosa. Abrazar F.E.A.R. en cualquier capacidad 
siempre obstaculizará su crecimiento; Incluso la persona más despierta suele entregarse a algún 
nivel y siempre haríamos bien en no "poner nuestra estaca" antes de llegar a la cima de la 
montaña. Tu corazón proporciona espacio energético, tu conocimiento canaliza esa energía y tu 
voluntad dirige a los dos a la acción. Ver todos los puntos de vista dentro de tu campo te permite 
evitar escollos, moverte tirado F.E.A.R. y admitir cuando te equivocas, sin huir de él; solo para 
crear más en el futuro]. 

"Toda la idea de la compasión se basa en una aguda conciencia de la interdependencia de todos 
estos seres vivos, que son todos parte unos de otros, y todos involucrados entre sí." ~ Thomas 
Merton 

3. La compasión debe aplicarse con sabiduría 

Existen más causas con las que un individuo o grupo puede estar involucrado. Es importante 
elegir sus causas cuidadosamente. Aprende a actuar en lugar de reaccionar. [Gran punto aquí. 
Todos nos preocupamos, lo que significa que podemos ver que las cosas en muchas esferas no 
están bien, y muchos de nosotros no tenemos sabiduría con respecto a cómo guiar ese cuidado. 
Aquí es donde entra el conocimiento. Un equilibrio de crear espacio en el corazón (cuidado) 
casado con el avance persistente de su conocimiento guiará sus deseos para que se expresen 
más a menudo con sabiduría; la verdad hecha realidad. 

"Esa es la verdadera sabiduría, saber cómo alterar la mente cuando la ocasión lo exige." ~ 
Terence 

4. Aplicar la sinergia y el trabajo en equipo para lograr los objetivos 

La sinergia es el proceso en el que dos o más acciones se combinan para producir un efecto 
mayor que la suma de sus partes individuales. Al igual que las ondas en un estanque, las 
acciones espirituales se combinan y se construyen unas sobre otras para magnificar un efecto 
más allá de lo que cada una podría hacer individualmente. Siempre que sea posible, haga equipo 
con otros para adquirir un enfoque multifacético y más holístico. [Desde una perspectiva interna, 
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esto significa tratar constantemente de ver el valor en los demás de la forma en que te limitan. 
Cuando operamos desde una perspectiva egocéntrica desequilibrada (desde el conocimiento 
negativo) a menudo vemos a los demás como amenazantes. Una mujer u hombre hermoso, 
significa que no lo somos. Un trabajo creativo de otro nos recuerda que no somos lo 
suficientemente creativos. El éxito de los demás nos recuerda que no tenemos éxito. Esto revela 
que hay una perspectiva reconciliada del yo (una visión del mundo envenenada) a la que nos 
aferramos y que nos está frenando; Y casi siempre se puede asumir que se basa en el 
conocimiento negativo. Me deslizo en este espacio mental todo el tiempo y no me doy cuenta 
hasta que mis emociones revelan la verdad; Usa tus emociones como una guía, no como una 
droga, como muchos han caído en el hábito de hacer. Crear un espacio de autocuración, 
reflexión, contemplación es muy poderoso para el PODER y el crecimiento. Una vez que lo hayas 
hecho, tu capacidad para ver el valor en los demás aumentará exponencialmente]. 

"El todo es mayor que la suma de las partes." ~ Desconocido 

5. El activismo espiritual es la búsqueda del servicio para el bien de todos, no para el avance o 
beneficio de individuos o comunidades seleccionadas 

La mentalidad detrás de sus acciones debe ser noble, holística, universal y no partidista. Ten en 
cuenta que el ego y el autoservicio no tienen cabida en el activismo espiritual. [Creo que tenemos 
un lado interno que es tan importante como la expresión externa. Por ejemplo, podemos elegir ir 
a un mitin o protesta, y decir nuestras verdades abiertamente. Desde afuera, esto difunde datos 
y verdad a otros y les ofrece catalizador, para ti, existe el trabajo interno de ser valiente y volver 
a presentar tu verdad (la rearticulación de tu verdad es tan poderosa para el crecimiento interior). 
A menudo descartamos los efectos internos de nuestras expresiones externas. Una guía sería 
la regla de oro: "haz a los demás lo que ellos te harían a ti"]. 

"La gente común, no los estadistas, ni los generales, ni los grandes hombres de negocios, sino 
simples hombres y mujeres, pueden hacer algo para construir un mundo mejor y pacífico. La 
esperanza futura de paz radica en ese servicio personal." ~ Henry Cadbury 

"La reverencia por la vida me proporciona mi principio fundamental de moralidad, a saber, que el 
bien consiste en mantener, ayudar y mejorar la vida y que destruir, dañar u obstaculizar la vida 
es malo. La afirmación del mundo, es decir, la afirmación de la voluntad de vivir, que aparece en 
formas fenomenales a mi alrededor, solo es posible para mí en el sentido de que me entrego a 
mí mismo por otra vida". ~ Albert Schweitzer 

6. Buscar la integridad, la honestidad y la dignidad en la conducción de sus acciones 

Adopta la atención plena en la aplicación de tus actividades y sé consciente de cómo tus acciones 
pueden ser percibidas por los demás. "El fin justifica los medios" de Maquiavelo no tiene cabida 
en el activismo espiritual. Si nuestros métodos no son nobles, nuestros resultados tampoco lo 
serán. Practica la transparencia espiritual, permitiendo que las energías negativas pasen por alto 
tu sistema sin dañarlo. [También punto muy importante. El "el fin justifica los medios" es una 
falacia total. Los medios siempre serán un reflejo de los fines y viceversa o los fines siempre 
serán corrompidos por los medios. La honestidad dentro y fuera es primordial para la 
autorrealización. Pasé años mintiéndoles a los demás y a mí mismo sobre mi verdadera 
naturaleza, y eso me paralizó. Cuando finalmente dejé ir todo el engaño, mi vida se sintió más 
armoniosa, no sentí tanta ansiedad social]. 

"La integridad es hacer lo correcto, incluso si nadie está mirando". 
~Desconocido 

 
7. No difames a tus detractores ni a los que dudan de ti 

Un enfoque de confrontación conduce a una reacción defensiva. Acércate a los demás con 
Apertura y Compasión en tu corazón. Construya sobre los puntos en común entre ustedes en 
lugar de centrarse en las diferencias. En la medida de lo posible, desapégate de los resultados 
de tus acciones. Aspira a ser siempre un pacificador. [Personalmente he visto esto en acción al 
tratar de despertar a otros a mi alrededor. Al principio pensé que podía compartir con otros algo 

https://exodus200.wordpress.com/how-does-a-sovereign-walk-and-talk/
https://exodus200.wordpress.com/how-does-a-sovereign-walk-and-talk/
http://www.amazon.com/gp/product/1556351453/ref=as_li_qf_sp_asin_il_tl?ie=UTF8&camp=1789&creative=9325&creativeASIN=1556351453&linkCode=as2&tag=wakitime09-20
http://www.amazon.com/gp/product/0801894123/ref=as_li_qf_sp_asin_il_tl?ie=UTF8&camp=1789&creative=9325&creativeASIN=0801894123&linkCode=as2&tag=wakitime09-20


How does a Sovereign [de jure] Walk and Talk | EXODUS - Movement of the People 
(wordpress.com) 

de información y revelar cómo nuestro mundo era una mentira, pero al final casi todos recibieron 
esto como un ataque personal, generalmente a nivel subconsciente. Ahora mi enfoque es 
simplemente crear un espacio para que compartan compartiendo mis propias verdades, 
generalmente de naturaleza personal. Cuanto mayor sea el compartir personal, más espacio 
amoroso se puede crear y otros naturalmente comienzan a compartir su propia sabiduría. 
Eventualmente se forma un lenguaje mutuo y podemos comenzar a discutir verdades "duras", o 
verdades que amenazan identidades falsas dentro de nosotros mismos y de los demás]. 

"Las diferencias honestas son a menudo un signo saludable de progreso". 
~ Mahatma Gandhi 

"Ojo por ojo deja ciego al mundo entero". 
~ Mahatma Gandhi 

8. Levantar a otro también te eleva a ti 

Ayudar a otro se convierte en una forma de amor propio, así como en una expresión de amor 
exterior. Esto se convierte en un ciclo ascendente en espiral de aumento de la conciencia, la 
conexión, la compasión, la participación, la capacidad y la vuelta al aumento de la conciencia. 
[De hecho, una vez que comiences a ver a los demás como un recurso en lugar de un 
obstáculo, te sentirás increíble al ayudar a los demás. Esto es difícil de reconciliar para algunos 
porque esta idea de "desinterés" puede ser muy confusa. El desinterés desde fuera es una 
gran perspectiva para tener, siempre teniendo en cuenta que el mundo exterior en un sentido 
absoluto, es solo una herramienta para su crecimiento y expansión interior. El desinterés desde 
dentro es difícil de reconciliar porque ser egocéntrico desde una perspectiva interna es 
increíblemente poderoso; es decir, ver siempre lo que sucede o está sucediendo como una 
herramienta para el crecimiento personal. Creo que hay algunas suposiciones fundamentales 
que puede hacer que nos ayudan a guiarnos aquí. Que todos somos uno y lo que sucede sin él 
es un reflejo de lo que es autocreado en nuestro interior. Esta guía básica nos permite 
armonizar perfectamente con la ley natural, y si somos honestos acerca de nuestro proceso 
podemos actuar con sabiduría en todas nuestras búsquedas]. 

"Oh, Divino Maestro, 
concédeme que no busque tanto ser consolado como consolar; 
Ser comprendido, como comprender; 
Ser amado, como amar; 
Porque es al dar que recibimos, 
es al perdonar que somos perdonados". 
~ Oración de San Francisco 

"La acción compasiva implica trabajar con nosotros mismos tanto como trabajar con otros". 
~ Pema Chodron 

9. Aprende a escuchar a tu corazón y no a tu mente 

Tu mente solo puede ver el problema. Tu corazón siempre sentirá la solución. Aprende a actuar 
con fe y cultiva una percepción amorosa cuando te enfrentas a problemas colectivos. [La mente 
es muy incomprendida en muchos sistemas de crecimiento personal y pensamiento de la nueva 
era. Cuando la mente está llena de Conocimiento Negativo, F.E.A.R. o cosas que hemos 
aceptado como verdaderas pero que en realidad son falsas, cuando intentamos actuar sobre 
este conocimiento con nuestro cuidado, siempre crearemos caos; en lugar de sabiduría. Esto 
lleva a muchos a asumir que la mente en general no es útil y sólo el espacio del corazón lo es. 
Pero una vez que comiences a destilar tu experiencia arrojada a la autorreflexión y la 
contemplación, tu falso conocimiento será fácilmente reconocible (como la creencia en la 
violencia como un método para resolver problemas) y se presentará una nueva elección, aunque 
difícil al principio de hacer. Este es el camino de la sabiduría, usar TODA experiencia como una 
herramienta para descubrir el Conocimiento Positivo (la verdad) y desarrollar la mente en un 
reflejo perfeccionador de lo que ES]. 
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"La fe es dar el primer paso, incluso cuando no ves toda la escalera". 
~ Martin Luther King, Jr. 

10. Buscar soluciones viables y sostenibles 

Buscar soluciones que mantengan o restauren la dignidad del ser humano individual y sus 
comunidades. El objetivo del activismo espiritual es levantar a otro, no hacerlos dependientes. 
[La Ley Natural es el principio rector y la búsqueda constante de perfeccionar nuestro uso y 
armonía de ella. La Ley Natural no es un dictado arbitrario de algún noble señor o think tank. La 
Ley Natural es el principio rector de toda realidad. Está disponible para todos nosotros, y puede 
ser descubierto (hecho visible) por la búsqueda personal y el esfuerzo; Esto es lo que significa 
evidente por sí mismo. Tenemos una poderosa herramienta para el descubrimiento de estos 
principios básicos de la existencia; nuestras emociones y autorreflexión de toda experiencia. 
Tus emociones son un reflejo perfecto de tu sistema de pensamiento y creencias con respecto 
a todas las cosas. Cuanto mayor sea tu Conocimiento Negativo, mayor será la agitación 
emocional de tu experiencia; Esto es lo que significa que nada fuera de nosotros sea 
emocionalmente positivo o negativo, creamos esa experiencia desde dentro. El universo 
revelará el Conocimiento Negativo produciendo emociones negativas. El desafío es ir hacia 
adentro, buscar la verdad y ser lo suficientemente valiente como para cambiar tus falsas 
creencias en gnosis de la verdad. Esto también requiere la voluntad de admitir cuando estabas 
equivocado y buscar verdades tanto desde afuera como desde adentro]. 

"Dale a un hombre un pescado y él come por un día. Enséñale a un hombre a pescar y él come 
toda la vida". 
~Jesús 

"No hemos heredado el mundo de nuestros antepasados. Lo hemos tomado prestado de 
nuestros hijos". 
~ Proverbio de Cachemira 

11. No te juzgues simplemente por los resultados de tus acciones 

Mantener un sentido de desapego en cuanto a los resultados generales. Abraza la atención plena 
mientras disminuyes intencionalmente una actitud de juicio mientras mantienes la vigilancia en 
las puertas de tu corazón. El objetivo final del Activismo Espiritual es elevar incondicionalmente 
la comprensión y el apoyo de la Humanidad, sin excepciones. Este logro es más grande que 
cualquier individuo. Si bien los proyectos individuales se pueden completar, la suma es mucho 
mayor que sus partes. Aprende a verte a ti mismo no en donde has llegado, sino en el Camino 
que estás recorriendo. Hay verdadera satisfacción en el solo hecho de ser llamado a servir a 
causas humanitarias y espirituales. [La meta en esta vida no es completar el camino, sino 
encontrarlo. Esta ha sido una de mis mayores realizaciones en la vida. Estamos tan distraídos 
sin que estemos dispuestos a comprendernos por ello y sus sensaciones; Esto es cuando las 
emociones se convierten en una adicción en lugar de una herramienta. Cuando hayas hecho la 
transición a la conciencia de ambos, y te des cuenta de que el camino en el que caminas es el 
verdadero camino hacia el crecimiento personal final y la libertad para la humanidad, te sentirás 
increíblemente INpowered en más y más de tus experiencias]. 

"Cada hombre estampa su valor en sí mismo. El hombre es hecho grande o pequeño por su 
propia voluntad". 
~ JCF von Schiller 

"El regalo más precioso que podemos ofrecer a los demás es nuestra presencia. Cuando la 
atención plena abraza a aquellos que amamos, florecerán como flores". 
~ Thich Nhat Hanh 

12. Deja que Metta sea la motivación de tus acciones 

Si cultivas Metta (la práctica de la bondad amorosa) en tu corazón, tendrás éxito. La intención 
que es la fuerza motivadora detrás de tus acciones es primordial. Partan de una posición de 
Amor puro y altruista. [Una vez más, asegúrate de que eres 'egocéntrico' y que tu intención está 
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verdaderamente en armonía con todo lo que eres. Guiados por tus reacciones emocionales, 
contemplar una cosa antes de que busques manifestarla ayudará a revelar el Conocimiento 
Negativo y evitará el caos futuro]. 

"Un futuro positivo no puede surgir de la mente de la ira de la desesperación" 
~ HH, el Dalai Lama 

"La bondad al dar crea amor". 
~ Lao Tse 
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