LA TIERRA DE DIATOMEAS

Un complemento alimenticio en forma de polvo blanco y formado por pequeiias algas
fosilizadas en lechos de agua dulce.

Procede de algas ( diatomeas ) que crecian en los espacios acuaticos hace millones y millones
de afios y que se fosilizaron manteniendo su exoesqueleto de silicio y una alta concentracion
en calcio.

Sus efectos ( muy desconocidos auin para muchos ) son casi instantaneos.

*Desintoxica de metales pesados y toxinas ( restos quimicos, aluminio, pesticidas y antibioticos

)

*Limpia el sistema digestivo de bacterias dafinas y parasitos.

*Apoyo para la buena salud ésea y cardiovascular.

*Controla la presion arterial

*Ayuda a la produccion de coldgeno y elastina ( rejuvenece la piel )

Controlar y mitigacién de trastornos como el insomnio, las migranas, la fatiga o la ansiedad.
*Es un agente desparasitante

*Regula el sistema digestivo: elimina bacterias nocivas ( como la candida albicans ) y parasitos
intestinales, ayudando a nuestra salud digestiva.

*Contribuye a la salud neuronal

*mejora la funcidn del pancreas ( que es el responsable del correcto funcionamiento del
sistema enddcrino y el encargado de producir insulina, regular el nivel de azdcar en sangre y
transportar la glucosa por las diferentes partes del cuerpo que la puedan necesitar para crear
energia)

*Mejora la salud de nuestros huesos, ligamentos y tendones, fortalece el cabello y las ufias y
mejora la piel.

*Se puede utilizar como tratamiento contra piojos y pulgas ( mezclada con el champu ) e
incluso sirve como cura para hongos cutaneos aplicando como mascarilla.

DOSIS:

ADULTOS: 3g/Dia

NINOS MAYORES DE 12 afios: 1.5g/dia

PARA BEBES, dependiendo de su padecimiento, favor de consultar a su médico.
Se recomienda tomarla durante 6 meses, descansar 1y volver a empezar.
Puedes mezclar con las comidas, batidos, jugos o agua.

SEGURIDAD:

La Tierra de Diatomeas ( grado alimenticio ) es la indicada para el consumo humano y es
totalmente inocua para nuestro organismo.



